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Historia clinica
Documento: CC 1015457806
Nombre(s) y Apellido(s): Dayron Stiven Serna Suarez

Profeslonal de Salud: Dr. Omar Gémez Rodriguez Fecha de nacimiento: 29/10/1995
Especlalidad: Médico general Direccién: Cra 102 155 B 03 T7 Apt 502
Asegurador: Péliza de Salud Seguros Bolivar Teléfono: 3134129013
Modalidad clta: virtual Diagnéstico principal: 934 - Esguinces y torceduras del tobillo
Prestacién del serviclo:Miercales. 31 de Agosto de 2022 - Mora: 12.40PM
Datos personales
Nombre del paciente: Dayron Stiven Serna Suarez
Género: Masculino
Doc to de identidad: CC 1015457806
Fecha de nacimlento: Domingo, 29 de Octubre de 1995 Edad: 26 afos - 10 Meses - 2 dias
Correo electrénico: dayronserna@gmail.com
Celular: 3134129013
EPS: E.P.S Sanitas
Régimen: Contributivo
Informacién personal
Lugar de nacimlento: bogota Direccién: Cra 102 155 B 03 T7 Apt 502
Estado clvil: Soltero Contacto de emergencia:
Ocupacién: Auxiliares de servicios estadisticos y financieros Teléfono de emergencia:
Dep to de resid: la: Bogota D.C. Nombre del acompanante:
Ciudad de residencia: Bogota D.C. Teléfono de acompanante:

Datos del ingreso

Tlpo de consulta: CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA GENERAL
Finalidad de la consulta: No aplica
Causa externa: Otro tipo de accidente

Anamnesis

Motivo de la consulta: LM5132486 Esguince de tobillo izquierdo.

Enfermedad actual: Paciente de 26 afos con cuadro clinico de 1 dfa de evolucién consistente en trauma en inversién de tobillo con edema de maléolo lateral. Refiere presento
trauma del mismo tobillo hace 3 semanas. Valorado en Clinica La Colina, donde descartan lesiones oseas con radiografias. Es valorado por Ortopedia IPS Bolivar, con indicacién de
terapia fisica, no ha iniciado.

Revisién por sistemas

Cabeza: No refiere

ORL: No refiere

OJos: No refiere

Cuello: No refiere

Térax (cardiorespiratorio): No refiere
Abdomen (gastrointestinal): No refiere
Genltourinario: No refiere
Osteomuscular: No refiere

Piel y anexo: No refiere

Pslqulétrico: No refiere

Otros: No refiere

Prestador: Bolivar Salud IPS

Céd Habilitacién: 110013494101

Direccién: Avenida El Dorado # 68 C - 61 Oficina 704
Teléfono: +570313410077
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Historia clinica
Documento: CC 1015457806
Nombre(s) y Apellldo(s): Dayron Stiven Serna Suarez

Profeslonal de Salud: Dr. Omar Gémez Rodriguez Fecha de nacimiento: 29/10/1995

Especialidad: Médico general Direccién: Cra 102 155 B 03 T7 Apt 502

Asegurador: Pdliza de Salud Seguros Bolivar Teléfono: 3134129013

Modalidad cita: virtual Diagnéstico principal: $934 - Esguinces y torceduras del tobillo

Prestacién del serviclo: Mercoles. 31 de Agosto de 2022 - Hora: 12.40PM

Examen fisico

Estado general: Bueno Frecuencia cardiaca: No explorado

Estado de conciencia: Alerta Frecuencia respiratoria (FR): No explorado
Talla: No explorado Temperatura (T): No explorado

Peso: No explorado Perimetro cefélico: No explorado

Indice de masa corporal (IMC): No explorado Perimetro abdominal: No explorado
Presién arterial (TA) : No explorado Perimetro toracico: No explorado

Cabeza: No explorado

0OJos: No explorado

ORL: No explorado

Cuello: No explorado

Térax: No explorado
Cardiopulmonar: No explorado
Abdomen: No explorado
Pélvis: No explorado
Extremidades: No explorado
Genitourinarlo: No explorado
Neuroléglico: No explorado
Columna: No explorado

Piel y anexo: No explorado
Psiquidtrico: No explorado

Observaciones: No explorado

Diagndésticos
Observacién Cédigo Descripcién Clasificacién
Izquierdo 5934 Esquinces y torceduras del tobillo Confirmado nuevo
Andlisis

Andlisis: Paciente de 26 afos con nuevo episodio de esguince de cuello de pie izquierdo. Debe continuar manejo con incapacidad, apoyo gradual, medios fisicos, uso de brace e inicio
de terapia fisica. Se dan recomendaciones generales.

Plan de manejo

Gestionar el plan: - Formula medica - Incapacidad

Prestador: Bolivar Salud IPS
Céd Habilitacién: 110013494101
Direccién: Avenida El Dorado # 68 C - 61 Oficina 704
Teléfono: +570313410077
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