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Comenzado el sábado, 7 de mayo de 2022, 20:04

Estado Finalizado

Finalizado en sábado, 7 de mayo de 2022, 20:47

Tiempo
empleado

43 minutos 30 segundos

Puntos 17.00/20.00

Calificación 68.00 de 80.00 (85%)

Pregunta 1
Correcta Puntúa 1.00 sobre 1.00

Pregunta 2
Incorrecta Puntúa 0.00 sobre 1.00

En el relacionamiento con los padres existen aspectos que no dejan de considerarse como
fundamental, cuál de los siguientes no lo es:

a. La dirección y elección de carrera

b. Aceptación de los padres

c. El apoyo económico

d. Empatía y apoyo

La relaciones íntimas se vuelven en un componente fundamental de la adultez temprana, de acuerdo
con la a�rmación los siguientes aspectos son fundamentales para sostenerlas en el tiempo:

a. Responsabilidad, tolerancia y cuidado mutuo.

b. Conllevan a la pasionalidad, la admiración mutua y nuevas formas de comunicación

c. Implican autoconciencia, empatía y habilidad para comunicarse

d. Se relacionan con la comunicación no verbal, el autocuidado y el respeto. 
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Pregunta 3
Correcta Puntúa 1.00 sobre 1.00

Pregunta 4
Correcta Puntúa 1.00 sobre 1.00

El ser humano empieza su proceso de cambios físicos, psicológicos y psicosociales desde el
momento mismo de la concepción. Dichas transformaciones se mani�estan a lo largo del ciclo vital,
unas son más drásticas que otras, son más fáciles de identi�car, y en cambio existen otras que son
mucho más sutiles o complejas de analizar. De acuerdo con lo anterior ¿Qué factores intervienen en las
condiciones físicas de la adultez temprana?

a. Factores genéticos, Factores del ambiente, Factores conductuales.

b. Factores sexuales, Factores emocionales, Factores de conducta

c. Factores culturales, Factores humanos, Factores ambientales.

Erik Erikson refería que la personalidad se modi�ca a lo largo de la vida, cada individuo sigue el mismo
ciclo básico de cambios sociales y emocionales vinculados con la edad. Son normativos ya que son
comunes en la mayoría de los miembros de una población y emergen en periodos sucesivos o etapas
marcadas en ocasiones por crisis emocionales que preparan el camino para el desarrollo posterior. La
etapa de intimidad versus aislamiento propuesta por Erikson hace referencia a qué postulado

a. Es la etapa del ciclo vital donde los individuos desarrollan rasgos de personalidad que les permiten generar más habilidades sociales y
seleccionar de mejor manera amigos y parejas.

b. El momento de la vida donde se establece que los adultos tempranos establecen vínculos más estables y duraderos con amigos y
posible pareja, a la vez que pueden afrontar un posible estado de aislamiento y ensimismamiento.



c. Momento de la vida que permite distanciarse de personas que no aportan al crecimiento personal, en donde se está a gusto con la
soledad y las relaciones se vuelven muy selectivas.

d. Hace parte del modelo normativo que de�ne la edad donde las personas se vuelven más íntimas y cercanas con familiares,
compañeros de trabajo o estudios.
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Pregunta 5
Correcta Puntúa 1.00 sobre 1.00

Pregunta 6
Correcta Puntúa 1.00 sobre 1.00

Pregunta 7
Correcta Puntúa 1.00 sobre 1.00

Dentro de los modelos del desarrollo humano encontramos el modelo de etapas normativas, estos
modelos hacen referencia a cuál de los siguientes postulados:

a. Son planteamientos hipotéticos que proponen el desarrollo psicosocial del individuo en términos de las demandas culturales y el
ambiente.

b. Son modelos teóricos que se basan en los rasgos de personalidad de cada individuo los cuales determinan el nivel de desarrollo en el
que se encuentra la persona.

c. Son construcciones teóricas que describen el desarrollo psicosocial de las personas en función de una secuencia de�nida de
cambios que dependen de la edad.



d. Hacen referencia a teorías basadas en el contexto socio histórico, el cual sirve para dar entendimiento del desarrollo adulto de
acuerdo con la época de la que se hable.

Desde el punto de vista psicológico, entrar a categorizar a una persona como adulto es un poco más
complejo, pues la conceptualización proviene de diversos aspectos cognitivos y conductuales del
individuo. Para la psicología un adulto está determinado por su madurez de personalidad, por lo tanto,
¿se está haciendo referencia a un sujeto que es capaz de autorregular su comportamiento?

a. Falso.

b. Verdadero.

La devaluación del autoconcepto producto de la infertilidad hace referencia a:

a. Cuestionar la identidad personal, pues uno de los objetos de realización es la paternidad o la maternidad.

b. Cuestionar la identidad en pareja, llevando a considerar el divorcio por no poder realizar el objetivo de engendrar.

c. Entrar en un estado depresivo culpabilizando a la pareja por no poder procrear de forma natural

d. Resignación al no poder concebir de manera natural y entender que la realización como padres no será.
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Pregunta 8
Correcta Puntúa 1.00 sobre 1.00

Pregunta 9
Correcta Puntúa 1.00 sobre 1.00

Pregunta 10
Correcta Puntúa 1.00 sobre 1.00

Los cambios en aspectos físicos, �siológicos, motores sensoriales y neuronal que ha venido
presentando cada individuo desde su niñez y adolescencia, adicional a los hábitos y su herencia
genética, servirán como precedentes para lograr un pleno desarrollo en esta dimensión. ¿La adultez
temprana se considera como una fase de la vida donde existe la plenitud del ser, pues sus órganos,
funciones motoras, sentidos y funciones físicas se encuentran en su máxima capacidad de responder a
las exigencias del entorno?

a. Verdadero

b. Falso

Existen varias relaciones que afectan aspectos de la salud física y psicológica en la adultez temprana,
identi�que cual es la correcta.

a. Ninguna de las anteriores

b. Raza, origen étnico y de género

c. Posición social política, democrática y de género

d. Posición socioeconómica, raza u origen étnico

¿En el plano psicológico, se evidencia cómo la depresión, los síndromes relacionados con el estrés, la
dependencia química y el uso de sustancias psicoactivas y el suicidio son consecuencias observadas
en un contexto de la violencia contra la mujer?

a. Falso

b. Verdadero.
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Pregunta 11
Correcta Puntúa 1.00 sobre 1.00

Pregunta 12
Correcta Puntúa 1.00 sobre 1.00

Pregunta 13
Correcta Puntúa 1.00 sobre 1.00

Los tres componentes principales que dan soporte a la teoría triangular del amor de Sternberg (1995)
son:

a. Intimidad, pasión y compromiso

b. Compromiso, pasión y humor

c. Resiliencia, paciencia y pasión

d. Intimidad, humor y compromiso

En los modelos tipológicos los tipos de personalidad que se exponen para dar explicación a los
cambios en el desarrollo adulto son:

a. El ello sobre controlado, subcontrolado y resiliente

b. Yo resiliente, sobrecontrolado y subcontrolado

c. Yo resiliente, demandante y agradable

d. Superyó resiliente, incontrolado y agradable

Kohlberg (1973) de�nió la moral como un sentido de justicia que adquiere cada persona a lo largo de
su desarrollo, este tipo de razonamiento depende de un desarrollo cognitivo que implica superar el
pensamiento egocéntrico y una capacidad superior de pensar de una manera abstracta. ¿Para los
adultos tempranos, se logra una adquisición de una moral?

a. Del egoísmo a la irresponsabilidad

b. De la bondad a la verdad

c. De la bondad como sacri�cio

d. Pos-convencional
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Pregunta 14
Incorrecta Puntúa 0.00 sobre 1.00

Pregunta 15
Correcta Puntúa 1.00 sobre 1.00

Pregunta 16
Correcta Puntúa 1.00 sobre 1.00

El amor fatuo es característico por tener dos de los componentes propuestos por Sternberg (1995) y
estos son:

a. Intimidad y compromiso sin paciencia

b. c.* Pasión y compromiso sin intimidad 

c. Pasión e intimidad sin compromiso

d. Pasión y compromiso sin humor

La infertilidad es la di�cultad para lograr concebir o mantener un embarazo después de haberlo
intentado por más de un año sin obtener resultados. De acuerdo con lo anterior no se considera un
efecto psicológico producido por la incapacidad de concebir hijos:

a. Culpabilidad

b. Depresión

c. Resignación

d. Crisis vitales

En la actualidad existen varias condiciones que propician más la violencia de género, por ejemplo, la
falta de acceso a la educación, la cultura del machismo impuesta culturalmente, y más reciente mente
la pandemia por los con�namientos, restricciones de movilidad y la convivencia a todo momento con
el agresor, lo cual ha expuesto a las mujeres a otro tipo de violencia, desde golpizas, matrimonios
infantiles, el acoso cibernético, entre otros. ¿La magnitud de este impacto, tanto en la vida de las
personas y familias, así como también de la sociedad en general, es inmensa?

a. Verdadero.

b. Falso
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Pregunta 17
Incorrecta Puntúa 0.00 sobre 1.00

Pregunta 18
Correcta Puntúa 1.00 sobre 1.00

Pregunta 19
Correcta Puntúa 1.00 sobre 1.00

Según las posturas de Kohlberg (1973), el tercer nivel del razonamiento moral se denomina:

a. Moralidad convencional

b. Moralidad posconvencional 

c. Maduración cognoscitiva

d. Maduración convencional

El Alzheimer puede ser un trastorno con muchas causas posibles una de ellas puede ser el resultado de
algún defecto genético, otra causa puede deberse a diferentes genes, ¿a algún virus de acción lenta o
alguna toxina ambiental desconocida?

a. Falso

b. Verdadero.

Los problemas de fertilidad se mani�estan tanto en hombres como mujeres y puede ocurrir
independientemente de la edad, en todo tipo de personas donde sus causas y orígenes son diversos.
¿Padecer de infertilidad generan impactos a nivel psicológico de quienes lo mani�esta y de sus
parejas?

a. Verdadero.

b. Falso.
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Pregunta 20
Correcta Puntúa 1.00 sobre 1.00

El delírium es el resultado de problemas metabólicos en el cerebro. Los pacientes con delirio
presentan síntomas de trastornos orgánicos del cerebro, ¿pero también pueden tener alucinaciones,
paranoia y síntomas físicos, como �ebre, temblores musculares, palpitaciones, sudor, pupilas
dilatadas e hipertensión?

a. Verdadero.

b. Falso


